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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Общие положения 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МОУ «Мельниковская СОШ» (далее Школа) на 2021/2022 

учебный год – сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами и является частью образовательной 

программы Школы, разработанной в соответствии с ФГОС 

 

1.1. Нормативная база: 

В целях организации работы МОУ «Мельниковская СОШ» при разработке 

учебных планов на 2021/2022 учебный год были использованы следующие нормативные 

документы: 

- Федерального закона «О государственном контроле (надзоре) и муниципальном 

контроле в Российской Федерации» от 31.07.2020 года № 248 – ФЗ  

- Федерального закона об образовании от 29.12.2012 года № 273 – ФК «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального закона об образовании от 05.04.2021 года № 85 – ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101) 

– СанПиН СП 2.4.3648–20 и СанПиН 1.2.3685–21 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденный постановлением главного государственного санитарного врача России 

(министерство просвещения российской федерации приказ от 31 мая 2021 г. n 287 об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

начального образования) и «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

- Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

- Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 

№1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для V-

XI (XII) классов); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования); 

https://e.zamdirobr.ru/npd-doc?npmid=99&npid=566085656&anchor=XA00LVS2MC#XA00LVS2MC
https://e.zamdirobr.ru/npd-doc?npmid=99&npid=573500115&anchor=XA00LVA2M9#XA00LVA2M9
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- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254; 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

– письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации»; 

– инструктивно-методического письма «Об организации деятельности в 

2021/2022 учебном году» от 20.08.2021 г. № 19-19495/2021; 

– устав МОУ«Мельниковская СОШ». 

 

При составлении учебного плана использовалось: 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-205 

«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных 

программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану». 

 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 

образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым 

объемом знаний, универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем 

личностных и общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и 

навыками, предусмотренными ФГОС.  

Учебный план МОУ «Мельниковская СОШ» формируется в соответствии с 

действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Распределена годовая нагрузка в течение учебного года, использован 

модульный подход, учтены принципы дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами Школы и направлен 

на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных 

интересов, личностно-профессиональной направленности и готовности к 

профессионально-личностному самоопределению. 

 

1.2 Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МОУ «Мельниковская СОШ», согласно Лицензии на право ведения 

образовательной деятельности, имеет право образовательной деятельности по 

следующим уровням общего образования: 

 

Общее образование 

№ Уровень образования 
Нормативный срок освоения 

образовательной 
программы 

1 Начальное общее образование (I-IV кл.) 4 года 

2 Основное общее образование (V–IX кл.) 5 лет 

3 Среднее общее образование (X-XI кл.) 2 года 

 

 

 

1.3. Режим работы общеобразовательного учреждения: 
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Учебный план МОУ «Мельниковская СОШ» на 2021/2022 учебный год 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для 

учащихся I–X классов продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в V - IX классах 

осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с 

образовательной программой МОУ «Мельниковская СОШ». 

Время работы МОУ «Мельниковская СОШ»  

с 01 сентября 2021 года по 31 мая 2022 года для V - VIII классов, 

с 01 сентября 2021 года по 25 мая 2022 года для  IX класса, 

пн.– пт. с 8:00 до 20:00. 

 

1.4. Продолжительность учебного года: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

– V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период в IX классах); 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МОУ 

«Мельниковская СОШ», состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не превышает в совокупности величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для обучающихся V - VI классов – не более 6 уроков по 40 мин каждый; 

– для обучающихся VII - IX классов – не более 7 уроков по 40 мин каждый. 

 

1.5. Продолжительность учебной недели: 

Учебный план Школы: 

– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной 

учебной неделе для обучающихся основной школы: V кл. – 29 ч. в неделю, VI кл. – 30 ч., 

VII кл. – 32 ч., VIII-IX кл. – 33 ч.; 

– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и 

частью, формируемой участниками образовательных отношений (ФГОС – 70% на 30%); 

Федеральным и Региональным компонентами. 

Расписание занятий составляется для обязательных уроков, внеурочной 

деятельности (I-X кл.) и факультативных занятий (консультаций). 

 

1.6. Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в V классе 

– 2 ч., в VI - VIII классах – 2,5 ч., в IX классе – 3,5 ч. 

 

1.7. Дополнительные требования при проведении учебного предмета 

«Физическая культура»: 
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При планировании содержания занятий учитываются: состояние здоровья 

обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы – 

основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 №13-51-263/123 «Об 

оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об 

аттестации обучающихся общеобразовательных организаций по учебному предмету 

«Физическая культура»). 

Для проведения уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы 

используется пришкольная спортивная площадка (стадион) (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и письмо 

Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13.09.2010 №ЮН-02-09/4912). 

 
 

2. Основное общее образование 

 

Учебный план для V-IX классов в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования, утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010  №1897 

 

В 2021 – 2022 учебном году в МОУ «Мельниковская СОШ» по ФГОС ООО 

обучаются пять классов: 5, 6, 7, 8, 9 классы. 

 

Для удовлетворения биологической потребности в движении во всех классах 

второго уровня общего образования проводится 3 занятия физической культуры. 

Для реализации прав граждан на получение образования на родном языке в 

основную образовательную программу основного общего образования внесены изменения 

в части учебного плана и программ по отдельным предметам. В 5 - 9 классах введена 

предметная область «Родной язык» и «Родная литература»: учебные предметы «Родной 

язык» и «Родная литература» реализуются в 5, 6 классах по 1 часу в неделю на каждый 

предмет и в 7 классе по 0,5 часа в неделю на каждый предмет. 

В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана 

основного общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 

последующего обучения, в том числе: 

 Закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 Развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности 

ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с 

обществом и окружающими людьми. 

Учебный план на уровне ООО составлен в соответствии с содержанием ООП 

ООО, требованиями к реализации ФГОС ООО и представлен двумя частями: 

−  Обязательная часть. 

− Часть, формируемая участниками образовательных отношений в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей учащихся. 

Количество часов, отведенных на обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса, распределены в соотношении 70% к 30% от 

общего объема основной образовательной программы основного общего образования. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

 

2.1 Обязательная часть учебного плана 

2.1.1  Предметная область «Русский язык и литература» 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литература».  

Русский язык 

Ведущая цель обучения русскому языку – развитие и совершенствование навыков 

грамотного письма, тех практических умений и навыков, которые обеспечивают 

свободное владение нормами литературного языка в его устной и письменной форме. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на формирование у учащихся системы 

знаний о языке, умений и навыков их использования в речевой практике, воспитания 

бережного отношения к языку и речи, стремления к самосовершенствованию в области 

языковой подготовки и культуры речевого общения.  

Литература 

Обязательный базовый учебный предмет «Литература» принадлежит 

эстетическому, гуманитарному, коммуникативному пласту знаний, интегрирует 

художественное, историческое, географическое, речевое, обществоведческое образование, 

определяет характер и направленность гражданского и нравственного воспитания. Курс 

литературы в школе основывается на принципах связи искусства с жизнью, единства 

формы и содержания, осмысления историко-культурных сведений, нравственно-

эстетических представлений, формирования умения умений оценивать и анализировать 

художественные произведения, овладения богатейшими выразительными средствами 

русского литературного языка. 

 

2.1.2 Предметная область «Родной язык и родная литература» 

Изучение предметной области "Родной язык и родная литература" должно 

обеспечить: 

 воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе 

как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего 

народа; 

 приобщение к литературному наследию своего народа; 

 формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, 

осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности 

за сохранение культуры народа; 

 обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его 

функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и 

письменной речи, правилами речевого этикета; 

 получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, 

о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, 

освоение базовых понятий лингвистики, формирование аналитических 

умений в отношении языковых единиц и текстов разных функционально-

смысловых типов и жанров. 

 сформированность знаний о родном языке как системе и как развивающемся 

явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 
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функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, аналитических 

умений в отношении языковых единиц и текстов разных функционально-

смысловых типов и жанров. 

Предметная область «Родной язык и  родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». 

 

2.1.3  Предметная область «Иностранные языки» 

Изучение предметной области "Иностранные языки" должно обеспечить: 

 приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного 

языка, воспитание ценностного отношения к иностранному языку как 

инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми и 

народами; 

 осознание тесной связи между овладением иностранными языками и 

личностным, социальным и профессиональным ростом; 

 формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, 

аудирование, чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и 

самореализации; 

 обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения иностранным языком в соответствии с 

требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами речевого 

этикета. 

Иностранный язык (английский)  
Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский)  

Второй иностранный язык (немецкий) 
В соответствии с ФГОС основного общего образования изучение "Второго 

иностранного языка" предусмотрено на уровне основного общего образования с 5- 9 класс 

является обязательным. В связи со сложной адаптацией пятого класса изучение второго 

иностранного языка предусмотрено в 7 и 9 классах. 

 

2.1.4 Предметная область «Математика и информатика» 

Обязательная часть учебного плана в предметной области «Математика и 

информатика» представлена учебными предметами: математика, алгебра, геометрия и 

информатика. 

Математика  
Задачи математического образования: 

 овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для 

применения в практической деятельности, для изучения смежных 

дисциплин, для продолжения образования; 

 интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, 

характерных для математической деятельности и необходимых человеку 

для полноценного функционирования в обществе; 

 формирование представлений об идеях и методах математики, о 

математике как форме описания и методе познания действительности; 

 формирование представлений о математике, как части общечеловеческой 

культуры, понимания значимости математики для общественного 

прогресса. 

Информатика  

Учебный предмет «информатика» изучается в 7 - 9 классах в обязательной части 

учебного плана и направлен на формирование у обучающихся компьютерной 

грамотности, развитие информационной культуры, привитие элементов логического 

мышления, выражающегося в умении рассуждать,  доказывать, обосновывать 
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предлагаемые решения, использование специальных компьютерных программ для более 

эффективного усвоения знаний по другим учебным предметам. 

Учебный предмет «Информатика» изучается по 1 часу в неделю с делением на 

группы (9 класс), 34 часа в год. 

 

2.1.5 Предметная область «Общественно-научные предметы» 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: 

«Всеобщая история», «История России», «Обществознание», «География». 

Главная цель изучения истории - образование, развитие и воспитание личности 

школьника, способного к самоидентификации и определению своих ценностных 

приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны и человечества в 

целом, активно и творчески применяющего исторические знания в учебной и социальной 

деятельности. 

Всеобщая история изучается в 5-ом классе; 

История России. Всеобщая история в  6 – 9 классах.  

 Содержание предмета направлено на осмысление и формирование ценностных 

ориентиров современного мира – гражданским обществом и парламентаризмом. Изучая 

сложные и трагические события, явления и процессы в разное историческое время, 

учащиеся смогут при соответствующей поддержке учителя понять роль социально 

активной личности в истории; познакомиться и осмыслить примеры героизма и 

самоотверженности во имя общества 

Обществознание изучается в соответствии с ФГОС ООО с шестого класса.  

География  

Учебный предмет «География» изучается в 5 - 9-х классах. 

Школьное географическое образование призвано решать следующие задачи: 

 способствовать формированию географического мышления 

школьников, развитию свободно и творчески мыслящей личности; 

 передать учащимся систематические знания по географии, 

обладание которыми поможет им ориентироваться в современном мире; 

 формирование у учащихся представления о целостности 

окружающего мира при его территориальном многообразии, сложных 

проблемах, встающих перед человечеством, имеющих свои специфические 

особенности в разных странах; развитие у школьников словесно - 

логического и образного мышления. 

 

2.1.6 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» 
Изучение предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" (далее - ОДНКНР) должно обеспечить: 

 воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

 знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 

хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их 

основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 

расточительном потребительстве; 

 формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности; 
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 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, 

семьи и общества; 

 формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

Предметная область ОДНКНР включена (модульно, отдельные темы, содержащие 

вопросы духовно-нравственного воспитания) в рабочие программы учебных предметов 

других предметных областей учебного плана ОП ООО. 

Предметная область «ОДНКНР» представлена предметами: «ОДНКНР» в 7 классе и  

«Серебряный пояс России» в 5 классе. 

 

  

2.1.7 Предметная область «Естественно-научные предметы» 
Изучение предметной области "Естественнонаучные предметы" должно 

обеспечить: 

 формирование целостной научной картины мира; 

 понимание возрастающей роли естественных наук и научных 

исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции 

научного знания, значимости международного научного сотрудничества; 

 овладение научным подходом к решению различных задач; 

 овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать полученные результаты; 

 овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические 

знания с объективными реалиями жизни; 

 воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде; 

 овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях 

прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, 

качества окружающей среды; 

 осознание значимости концепции устойчивого развития; 

 формирование умений безопасного и эффективного 

использования лабораторного оборудования, проведения  точных 

измерений и адекватной  оценки полученных результатов, 

представления научно обоснованных аргументов своих 

действий, основанных на межпредметном анализе учебных задач. 

 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» на уровне ООО 

представлена учебными предметами: «Биология», «Физика», «Химия». 

Биология - учебный предмет призван развивать у обучающихся понимание 

величайшей ценности жизни, ценности биологического разнообразия, развивать 

экологическую культуру, нацелен на установление гармонических отношений 

школьников с природой. 

Физика  изучается в 7 – 9  классах. 

Химия  изучается в 8, 9 классе. 

Содержание курса химии обеспечивает выпускнику достаточный объем химических 

знаний, необходимый современному человеку. 

 

 

2.1.8 Предметная область «Искусство» 
Одна из главных целей преподавания ИСКУССТВА – развитие интереса к 

внутреннему миру человека, способности углубляться в себя как основы развития 

способности сопереживать и понимать других людей, осознавать свои внутренние 

переживания в контексте истории культуры. Систематическое освоение художественного 
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наследия помогает осознавать искусство как духовную летопись человечества, как 

познание человеком отношения к природе, обществу, поиску истины. 

Обязательные базовые учебные предметы «Музыка» (5, 6 классы) и 

«Изобразительное искусство» изучаются  в 5 - 7 классах, «Мировая художественная 

культура» в 9 классе. 

 

2.1.9 Предметная область «Технология» 
Обязательная часть учебного плана учебный предмет «Технология» изучается в 5 

- 8 классах. В 9 классе предметная область представлена учебным курсом «Черчение». 

 

2.1.10 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» 
Физическая культура. Физическое воспитание - это содействие всестороннему 

развитию личности посредством формирования физической культуры личности 

школьника. Достижение цели физического воспитания обеспечивается решением 

следующих задач, направленных на укрепление здоровья, содействие гармоническому 

физическому развитию, содействию воспитанию нравственных и волевых качеств. 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в 5 - 9 классах. 

 

Основы безопасности жизнедеятельности. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8 - 9 

класса и направлен на формирование у обучающихся сознательное и ответственное 

отношение к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, способствуют 

приобретению привычек здорового образа жизни. 

 

 

2.2 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 
В целях увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 

 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 6, 7 классах по 2 часа в 

неделю. 

В 5 – 7, 9 классах учебный предмет «Литература» изучается по 1 часу в 

неделю. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в 5, 6, 9 

классах по 1 часа в неделю в 7, 8 классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Математика» изучается в 5 классе 4 час в неделю, в  6  

классе 3 часа в неделю. Учебный предмет «Алгебра» в 7 классе 1 час в неделю, в 

9 классе 1 час в неделю. 

Учебный предмет «История России. Всеобщая история» изучается в  5-ом  

классе 1 час в неделю.  

Учебный предмет «География» в 7, 8 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Физика» в 7 - 9 классах по 1 часу в неделю 

Учебный предмет «Биология» изучается в  8 – 9  классах по 1 часу в 

неделю.  

Учебный предмет «Физическая культура»  изучается в  6, 8, 9 классах по 2 

часа в неделю,  в 5, 6 классах по 1 часа в неделю.  

  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся: 
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В 5 классе 1 час в неделю предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Мини футбол» 

Курс «Основы исследовательской деятельности» представлен в 8 классе. 

В 9 классах информационная грамотность учащихся компенсируется за счет 

изучения курса «Основы проектной деятельности». 

В 8 9 классах по 1 часу в неделю предметная область «Иностранные языки» 

представлена учебным курсом  «Независимый пользователь» 

 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 часов и 

более 5549 часов. 

 

2.3 Годовой и недельный учебный план для V-IX классов  
 

Учебный план 

основной образовательной программы основного общего образования 

 в соответствии с требованиями ФГОС ООО  

на 2021 - 2022 учебный год 

 

(5 - 9 класс) 

      

 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов в неделю/год 
Итого 

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 

Обязательная часть 
 

 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 4/136 3/102 4/136 2/68 18/612 

 

Литература 1/34 1/34 1/34 2/68 1/34 6/204 

 
Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 0,5/17   2,5/85 

 

Родная литература 

(русская) 
1/34 1/34 0,5/17   

2,5/85 

 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык  2/68 2/68 1/34 1/34 2/68 8/272 

 

Второй иностранный 

язык  
  1/34  1/34 2/68 

 
Математика и 

информатика 

Математика 1/34 2/68    3/102 

 

Математика (алгебра)   2/68 2/68 2/68 6/204 

 

Математика 

(геометрия) 
  2/68 2/68 2/68 

6/204 

 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

 
Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история. 

История России 
1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 9/306 

 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс 

России 
1/34     1/34 

 Естественно-

научные предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

 

Химия    1/34 1/34 2/68 

 

Биология 1/34 1/34 2/68 1/34 1/34 6/204 

 
Искусство 

Музыка 1/34 1/34    2/68 

 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34   3/102 

 
Мировая 

художественная 
    1/34 1/34 
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культура 

 

Технология Технология 2/68 2/68 1/34 2/68  8/272 

 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1/34 1/34 2/68 

 

Физическая культура 1/34 1/34 2/68 1/34 2/68 7/238 

 

Всего 20 21 23 23 23 110/3740 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 
Русский язык и 

литература 

Русский язык  2/68 1/34   3/102 

 

Литература 1/34 1/34 1/34  1/34 4/136 

 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык  1/34 1/34 2/68 2/68 1/34 7/238 

 
Математика и 

информатика 

Математика 4/136 3/102    7/238 

 

Математика (алгебра)   1/34 1/34 1/34 3/102 

 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая История 
1/34     1/34 

 

География   1/34 1/34  2/68 

 Естественно-

научные предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

 Биология    1/34 1/34 2/68 

 

Химия    1/34 1/34 2/68 

 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34 2/68 1/34 2/68 1/34 7/238 

  Футбол 1/34     1/34 

 
Учебные курсы 

Основы проектной 

деятельности 
    1/34 1/34 

 

  

Основы 

исследовательной 

деятельности 

   1/34  1/34 

  Уроки словесности     1/34 1/34 

 

  
Грамматика 

английского языка 
    1/34 1/34 

  
Независимый 

пользователь 
  1/34   1/34 

   9 9 9 10 10 47/1598 

 

Всего 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (5 дневная неделя)      5058-

5549 
       

 

 

 

2.4 Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 

5-9 классов 

Класс Предметы Форма проведения 

5 

Русский язык Контрольный диктант 

Литература Тест 

Английский язык Тест 

Математика Контрольная работа 
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История Тест 

География Тест 

Биология  Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческий проект 

Технология  Творческая работа 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, обучающиеся, 

освобожденные от занятий по медицинским 

показаниям, выполняют тест 

6 

Русский язык Контрольный диктант 

ОДНКНР Участие в этнографическом диктанте 

Литература Тест 

Английский язык Тест 

Математика Контрольная работа 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Биология  Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческий проект 

Технология  Творческая работа 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, обучающиеся, 

освобожденные от занятий по медицинским 

показаниям, выполняют тест 

7 

Русский язык Проверочная работа 

Литература Тест 

Английский язык Тест 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Практическая работа 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Биология  Тест 

Физика Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Тест 

Технология  Тест 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, обучающиеся, 

освобожденные от занятий по медицинским 

показаниям, выполняют тест  

ОБЖ Тест 

8 - 9 

Русский язык КПИ 

Литература Тест 

Иностранный язык КПИ 

Алгебра КПИ 

Геометрия КПИ 

Информатика Практическая работа 

История России. Всеобщая 

история 

КПИ 

Обществознание КПИ 
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География КПИ 

 Физика Контрольная работа 

 Химия Контрольная работа 

 Биология Тест 

 ОБЖ Тест 

 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, обучающиеся, 

освобожденные от занятий по медицинским 

показаниям, выполняют тест 

 

Промежуточная аттестация по итогам года по остальным предметам учебного 

плана осуществляется в соответствии с рабочей программой учителя по предмету 

на текущий учебный год. 
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